
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

     

 
 

 
 

 
Vous êtes intéressé(e) ? Prenez contact avec votre délégué(e) départemental(e) ! 

Pour vous inscrire :  

 

 

 

 

  

VOUS 

SOUHAITEZ  

 
Vous souhaitez acquérir une formation pour encadrer 
l’activité dans votre club avec méthode et en toute sécurité. 
Cette formation fédérale BF1A Ufolep vous donnera les 
bases de l’animation.  

 
Objectifs : Mettre en place une séance d’activité dans une 
association, en sécurité et adaptée au public concerné. 

 Être capable d’organiser, d’animer et de gérer un 
projet d’animation dans l’association et de participer à 
l’organisation de l’activité dans le département. 

 Délivrer les compétences techniques et 
pédagogiques spécifiques à la marche nordique aux 
licenciés UFOLEP souhaitant devenir animateurs 

 Élaborer, programmer et animer en toute sécurité 
des séances pour différents publics 

 

OBJECTIFS 

  S’inscrire sur le site : https://www.ufolep-formations-psc1.org/ rubrique « Nos offres de formation » : STAGE 
N°1638 

 Téléverser sur le site votre formulaire de période probatoire scanné signé par votre président d’association, 
votre tuteur et votre délégué départemental (sauf si vous l’avez déjà fourni lors d’une précédente inscription) 

 Téléverser sur le site le scan de votre AFPS ou PSC1  

 Envoyer un chèque de 80 € à l’ordre de « UFOLEP OCCITANIE» pour la formule sans hébergement ou un 
chèque de 174 € à l’ordre de « UFOLEP OCCITANIE» pour la formule pension complète à : Comité Régional 
UFOLEP, Maison Régionale des Sports 1039, avenue Georges Méliès CS37093 - 34967 MONTPELLIER Cedex 
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POUR RESERVER  L‘HEBERGEMENT EN PENSION COMPLETE  
MERCI DE CONTACTER LA MARCHE NORDIQUE D’ALBI 

 
 
 

 

● Etre licencié UFOLEP 2018-2019 

● Avoir validé sa période probatoire 

Conditions d’inscription 

Du 22 au 24 mars 2019 
A Albi (81) - OMEPS - 283 Avenue Colonel Teyssier, 81000 Albi 

Formule avec ou sans hébergement 

 

 

Pour tout renseignement : 
 

UFOLEP OCCITANIE : 04.99.54.97.98 ou contact.opm@ufolep.org 
MNA : 07.64.07.04.08 ou amnaalbi@outlook.fr 

N°1638 

https://www.ufolep-formations-psc1.org/

