
SOMMAIRE 
• Edito-photos 10 ans du DIPS 

• Retours sur la saison 2023-24 

• GEM en Chœur 

• Enquête de satisfaction 

• Activités estivales et manifestations 

 

Les manifestations des 10 ans du DIPS se poursuivent et s’amplifient dans les territoires ! 428 participants sont venus 
fêter l’anniversaire du dispositif lors des 4 premières dates (17/10/2023 à Nogent-sur-Eure, 08/03/2024 à Château-
Renault, 14/05/2024 à Châteauroux et 27/06/2024 à Blois). L’objectif de 100 personnes par manifestation est donc 
atteint ! Une quinzaine d’établissements sont présents à chaque manifestation, dans la joie et la bonne humeur. 
Nous vous remercions chaleureusement pour votre bienveillance, vos encouragements et les échanges enrichissants 
que nous pouvons avoir avec vous lors de ces événements. 

Pour retrouver l’ensemble des photos des 4 premières manifestations, rendez-vous sur ce lien : Photos 10 ans DIPS 

Edito-photos 10 ans du DIPS 
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Nouvelle saison, nouveaux records ! Le DIPS 2023-24 a connu une évolution encore plus importante comparée aux 
saisons précédentes. Avec 753 séances (contre 522 en 2022-23), nous avons enregistré 8800 participations (contre 5300 
en 2022-23) et 1690 personnes bénéficiaires (contre 1230 en 2022-23). La forte augmentation des établissements 
sociaux et médico-sociaux impliqués dans le DIPS y est pour beaucoup : vous êtes désormais 111 établissements à nous 
avoir rejoint (contre 89 la saison dernière). 

Un grand merci aux directeurs, chefs de service, travailleurs sociaux qui ont accompagné les bénéficiaires dans les 
séances socio-sportives, et qui font confiance aux éducateurs et éducatrices de l’UFOLEP pour travailler avec eux la 
santé, le bien-être, la création de lien social, le développement de compétences psycho-sociales et l’épanouissement de 
leur public. Nous avons vécu ensemble de belles manifestations sportives et humaines, et nul doute que la saison 
prochaine sera riche en émotions. 

Enfin, nous remercions nos partenaires institutionnels sans qui le DIPS, unique en France, n’existerait pas : la DREETS, la 
DRAJES, l’ARS, le Conseil Régional, l’Agence Nationale pour le Sport et l’UFOLEP Nationale. Votre aide, votre soutien et 
votre implication sont indispensables à la réussite de ce projet. Merci ! 

Retours sur la saison 2023-24 

Les données suivantes sont extraites au 04/07/2024 

 séances socio-sportives réalisées 

 participant-e-s de moyenne / séance 

 de femmes pratiquantes 

 créneaux DIPS 

 participations 

 personnes touchées 

 des séances hors établissements 

 de plaisir et de bonheur pris par 

les bénéficiaires lors des séances socio-sportives 

 établissements / créneau 



GEM en Chœur 
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Parrainé par l’ADAPEI 36, et sous la gestion de l’UDAF 36, le 
Groupe d'Entraide Mutuelle (GEM) en Chœur accueille des 
adultes autonomes souffrant de troubles du neuro-
développement (autisme, troubles cognitifs dys, trisomie 21, 
déficience intellectuelle…). Orientées par leur famille mais 
aussi par des professionnels de santé, des professionnels du 
médico-social ou des travailleurs sociaux, ces personnes sont 
désireuses de rompre leur isolement et de participer aux 
différents temps d’échanges, d’activités et de 
rencontres proposés par le GEM. Les objectifs et valeurs du 
GEM coïncident avec celles du DIPS : liberté de participation, 
entraide et soutien mutuel, accueil et convivialité. 

Faisant preuve d’une grande motivation, le GEM en Chœur a décidé 
de participer à toutes les manifestations sportives pour les 10 ans 
du DIPS. Une mise à l’honneur s’imposait donc. Entretien. 

 

Depuis quelle année participez-vous au DIPS ? Comment avez-vous découvert le DIPS ? 

Le DIPS est nouveau pour nous, le GEM en Chœur a été créé il y a deux ans maintenant. Nous l’avons connu grâce à 
Yann, l’animateur de l’UFOLEP 36. 

Quels sont les intérêts pour votre établissement de bénéficier d’un tel dispositif ? 

Cela permet aux participants de rencontrer d’autres personnes dans leur situation, cela leur permet de partager 
des moments de convivialité et également de faire du sport de manière adaptée. En tant qu’animatrice nous 
pouvons aussi rencontrer d’autres travailleurs sociaux pour échanger ensemble, et cela est vraiment bénéfique. 

Quels retours vous font vos bénéficiaires sur les séances ? 

Ce sont des journées qu’ils apprécient énormément car ils rencontrent du monde et ils peuvent voir autre chose. Les 
retours sont très positifs. Ils ont beaucoup plus confiance en eux, par exemple quand ils sont face à d’autres 
équipes et qu’ils pratiquent de nouvelles activités physiques. Le DIPS permet aussi de créer une belle cohésion 
d’équipe, notamment quand ils pratiquent des sports collectifs. Nous avons un groupe de personnes qui 
s’entendent très bien et cela renforce la dynamique de communication, d’entraide et de solidarité. 

Quels retours vous font vos bénéficiaires sur les manifestations des 10 ans du DIPS ? 

Ils sont tous très satisfait à chaque fois, cela se voit à leurs sourires et sur les souvenirs qu’ils nous partagent 
régulièrement au quotidien. Ils ont adoré la manifestation à Château-Renault avec tous les sports collectifs. Nous 
n’avons malheureusement pas pu venir à la manifestation de Blois et cela a créé une très grande déception pour les 
adhérents qui veulent impérativement participer aux prochaines dates.  

Enquête de satisfaction 

Soucieux d’améliorer sans cesse le DIPS, nous vous serions reconnaissant de bien 
vouloir répondre à cette enquête de satisfaction destinée aux directeurs, chefs de 
service, travailleurs sociaux ou éducateurs-trices spécialisés des établissements 
impliqués dans le DIPS. 

Votre contribution est importante pour nous permettre d’évaluer l’impact du 
dispositif sur les publics bénéficiaires : les petites évolutions que vous avez 
remarqué, les grands paliers franchis, toutes ces améliorations et progrès au 
quotidien que nous, éducateurs-trices de l’UFOLEP, ne voyons pas forcément. Cette 
démarche vise donc aussi à renforcer le sens de notre action. 

Nous vous invitons à scanner ce QR code ou à cliquer sur ce lien : 

Evaluation DIPS 2023-24 

Le groupe de GEM en Chœur, lors des 10 ans du DIPS à 

Châteauroux le 14/05/2024 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=BkuZBl9HLkWEHawmR0hHx3BFGmkaynNBgaFn_86Y4ghUM0lSMVcwWFdFM1E1RlZSRFRITkFISFNOWC4u


Activités estivales 

UFOLEP Centre-Val de Loire 

371 rue d’Alsace, 45160 OLIVET 

Directeur : Alexandre MISSIOS - 
a.missios@ufolep.org 

Suivi et accompagnement DIPS : 

Laëtitia BONNEVILLE - l.bonneville@ufolep.org 

Rédacteur en chef : Julien DUMONT 

Destinataires : Comités UFOLEP du Centre-Val de Loire, partenaires 
institutionnels du DIPS, établissements bénéficiaires du DIPS, bénéficiaires 
du DIPS 

Photos publiées avec l’accord des bénéficiaires et de leurs établissements. 

Un grand merci à toutes les personnes ayant contribué à cette parution ! 

Retrouvez toutes les dates de Prends-toi Aux 
Jeux et du Playa Tour ! Venez découvrir 
gratuitement de nombreuses activités 
sportives dans une ambiance festive et 
conviviale. Profitez de la plus grande tournée 
estivale multisports et citoyenne de France ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les journées d’Activités Physiques de Pleine 
Nature sont aussi organisées dans chaque 
département. 

Contactez le Comité UFOLEP de votre 
territoire pour plus de renseignements ! 

Date Département Adresse 

06 au 09 juillet 37 Ile Balzac 

08 juillet 45 
Abbraysie Plage, 90 Av. Pierre Mendès 

45 800 Saint-Jean-de-Braye  

09 juillet 41 Suèvres 

10 juillet 18 
Les Jardins de l'Abechée, rue de la Croix 

Moreau, 18 100 Vierzon 

11 et 12 juillet 28 
Stade, Rue de l'Abbaye Saint-Denis 

28 310 Toury 

12 juillet 37 Montbazon 

15 juillet 45 Saint-Jean-de-Braye 

16 juillet 18 
Plan d’Eau du Val d’Auron, 

18 000 Bourges 

16 juillet 45 
Quartier du hameau 

45 600 Sully sur Loire 

18 juillet 41 Thoré la Rochette 

18 juillet 45 
Quartier du hameau 

45 600 Sully sur Loire 

18,19 et 20 juillet 28 
Plan d'eau, Rue de Verdun 

28 150 Les Villages Vovéens 

23 juillet 36 Châteauroux 

24 et 25 juillet 45 
Sully Plage 

45 600 Sully sur Loire 

25 juillet 36 Châteauroux 

25 et 26 juillet 18 Saint Germain du Puy  

29 juillet 45 Beaugency plage  

30 juillet 28 Chartres 

01 août 45 A définir 

01 et 02 août 28 
Baignade d'Arrou, Rue du pont de 

pierre, 28 290 Vald’Yerre 

02 août 37  A définir 

02 août 45 Orléans Argonne Plaine du Belneuf 

09 août 37 A définir 

21 août 41  Châtres sur Cher 

26 août 45 
Gymnase des clorisseaux 

45500 Poilly-lez-Gien  

28 août 41 Couffy 

23 octobre 41 
Plage de Montrichard - Rue de la plage, 

41 400 Faverolles sur Cher  


