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LES INSCRIPTIONS

L’inscription aux différentes formations se fera de la maniére suivante :

1. Le programme de formation intégral sera envoyé a toutes les associations par mail en début de
saison (chaque dirigeant est responsable de la mise a jour de son correspondant et des
coordonnées de son association aupres de la fédération)

2. Les dirigeants des associations sont responsables de la transmission de ce programme a leurs
licenciés

3. Chaque LICENCIE souhaitant participer a une session de formation devra s’inscrire ou se faire
inscrire en suivant "UNE des procédures suivantes :

a) Par retour de mail sur formation@ufolep-guadeloupe.org, en précisant pour chaque
participant :

NOM /PRENOM /N° LICENCE / TELEPHONE / MAIL / INTITULE
FORMATION CHOISIE / DATE FORMATION CHOISIE

b) En utilisant le lien suivant :
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSFIOXPIK4LdjuSc2fDsEotbzNTghGEagn
mi492i0NwvwefVmzA/viewform?usp=sf link

4. L’inscription a une session de formation sera fermée 7 jours avant la date de la formation

5. Le cas échéant, validation d’inscription au PAIEMENT (espece, chéque ou virement), au
plus tard 7 jours avant la date de formation

Pour les virements :
1. Demandez le RIB UFOLEP
2. Effectuez votre virement avec la référence (NOM)- INTITULE DE LA FORMATION.
En cas de paiement groupé, envoyez un mail avec les noms des adhérents pour lesquelles le paiement
a été effectué.
3. L’UFOLEP renvoie un mail de confirmation, le cas échéant avec votre facture

AUCUNE INSCRIPTION NE SERA PRISE, NI VALIDEE,
EN DEHORS DE CES PROCEDURES
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CONTEXTE

Le CRUFOLEP lles de Guadeloupe est une fédération multisport, secteur sportif de la ligue de
I’enseignement. Il compte plus de 50 associations de disciplines diverses et prend a cceur sa mission de
formation avec notamment le Certificat de Qualification Professionnelle (CQP — 3 options possibles) et
la Prévention et Secours Civigue de niveau 1 (PSC1).

A ce titre et dans le cadre de sa vocation d’accompagnement de ses associations affiliées, dans une
perspective de développement durable, le CRUFOLEP souhaite donner 1’opportunité a celles-ci de
développer leurs activités et de valoriser les compétences des bénévoles engagés. La formation est I’axe
majeur mis en avant pour permettre aux associations de se structurer et de rendre pérenne leurs activités.

Le CRUFOLEP propose a ses associations, et ses licenciés, de bénéficier du programme régional de
formations 2021-2022 selon le prévisionnel ici présent. Il porte sur des formations par discipline mais
aussi des formations a thémes spécifiques inhérents au fonctionnement d’une association.

LE PUBLIC

Toutes les formations sont a destination des LICENCIES UFOLEP :

- Elus.es du comité directeur UFOLEP
- Dirigeants des associations UFOLEP
- Licenciés des associations UFOLEP

Certaines seront ouvertes a des non-UFOLEPIENS dans le cadre de la participation de ’"UFOLEP au
mois de I’Economie Sociale et Solidaire (ESS)

Le public sera spécifié pour chaque formation.

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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LA FORMATION FEDERALE A I’UFOLEP

v LES OBJECTIFS
Vous souhaitez vous engager au sein de votre association en devenant
Animateur/Coach/Entraineur ou bien Arbitre/Commissaire/Délégué, le premier niveau de
formation sportive, la formation fedérale vous permet d’acquérir des compétences qui vous
accompagneront dans cette démarche.
Et c’est pourquoi la formation se décompose en plusieurs étapes indissociables et
complémentaires :

1¢re étape : La formation socle commun (Tronc commun)

Ce temps de formation s’articule autour de 2 modules pour les animateurs (6 heures minimum)
et 1 module pour les officiels (3 heures minimum).

Il sera abordé, la vie associative et la connaissance du mouvement UFOLEP (pour les
animateurs et officiels), et la pédagogie (uniquement pour les animateurs).

NB : Les brevets fédéraux de niveau 2, n’ont pas de tronc commun a effectuer

2¢me étape : la formation spécifique de chaque discipline sportive (spécifique)
Elle est liée a la pratique et au type de formation choisie (officiel ou animateurs). Le volume
horaire est défini en fonction des disciplines.

3¢me étape : la mise en situation (fortement conseillée)

11 s’agit pour le stagiaire de réinvestir les compétences acquises au sein de Son association.

En fonction de I’activité, les stagiaires seront sollicités pour une participation a un événementiel
sur une autre activité ou une organisation fédérale au sein du comite.

v" COMMENT OBTENIR VOTRE DIPLOME FEDERAL D’ANIMATEUR OU
D’OFFICIEL ?
Le Comité Régional organise des sessions de formations et centralise les divers documents des
personnes formées et une fois le dossier complet, le transmet a ’'UFOLEP National via le
logiciel de gestion des formations qui est la seule habilité a valider votre formation.

Un dossier se compose de :

- la licence du stagiaire (obligatoire)
- la copie de votre attestation de formation aux 1*" secours (PSC1) ou équivalent
-le dipldome BF1 (pour les candidats au BF2)

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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FORMATION

S’'inscrire a un Brevet Fédéral

TRONC COMMUN « OFFICIELS »
1 Module
« Vie associative et connaissance du
mouvement UFOLEP »

TRONC COMMUN « ANIMATEURS »
2 Modules
« Vie associative et connaissance du
mouvement » et « pédagogie de la
pratique »

Modules (volume horaire en fonction de la discipline) :

SPECIFIQUE

-Technique et pédagogie
-Législation
-Sécurité de la pratique
-Environnement

MISE EN SITUATION

REFERENTS UFOLEP

Responsable commission formation : Sandra VERGEROLLE
formation@ufolep-guadeloupe.org / 0590 90 15 89

Agent de développement : Rébecca NEGOCE
rnegoce@ufolep-quadeloupe.org / 0690 615 924
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FORMATION
INTITULES/VOLUMES HORAIRES DATES

Animateur/Educateur sportif dispositif Lundi 18 octobre 2021

« UFO3S- protocole AMR - sport santé — 2h 9h a11lh

Mon compte asso et Compte Engagement
Citoyen — 2h

Vendredi 22 octobre 2021 — 18h a 21h
ou
Samedi 8 janvier 2022 — 14h30 a 17h30

Samedi 23 octobre 2021

, . ou
Développement vers le multisport — 3h Samedi 19 mars 2022
14h30 a 17h30
La fonction et les responsabilités d’un Samedi 6 novembre 2021
« président » associatif — 4h 8hal12h
La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Officiel | Dimanche 7 novembre 2021
« arbitre » Football (niveau 1) — 8h 8hal7h

La partie spécifique au BF d’Officiel Futsal
(arbitres et délégués) — 25h

Jeudi 11 novembre 2021 au dimanche 14
novembre 2021

La fonction et les responsabilités d’un

Samedi 13 novembre 2021

« secrétaire » associatif — 4h 9h a 13h
, . . Samedi 13 novembre 2021
Répondre a un Appel A Projet — 4h 14h30 4 18h30

Chronométreur et motard cyclosport —

Dimanche 14 novembre 2021 au dimanche
21 novembre 2021

La fonction et les responsabilités d’un

Samedi 20 novembre 2021

« trésorier » associatif —4h 8h a 12h
. L. Samedi 20 novembre 2021

Faire un budget prévisionnel — 3h 13h 3 16h

Faire un plan de trésorerie — 2h Dlrpanche 21 novembre 2021
8h a 10h

Basi compta — 2h Dim:\:mche 21 novembre 2021
10h a 12h

Ecrire un projet — 7h Dirpanche 5 décembre 2021
8h a 16h

Le Tronc Commun aux formations fédérales :
- Officiels (Arbitre, Délégué, juge, etc.) — 4h
- Animateurs (Coach, Assistants, préparateurs etc.) — 8h

Samedi 11 décembre 2021 OU
Samedi 12 mars 2022 OU
Samedi 21 mai 2022

Officiel 8h a 12h
Animateur 8h a 17h

Cheerleading — découverte et initiation — 17h

Vendredi 17 décembre 2021 au dimanche
19 décembre 2021

La partie spécifigue au Brevet Fédéral
d’Animateur Football (niveau 1) — 14h

Vendredi 17 décembre 2021 au dimanche
19 décembre 2021

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Officiel

Samedi 18 décembre 2021

« juge arbitre » cyclosport (niveau 2) 8hal7h
Communication et réseaux sociaux — 3h Samedi 15 janvier 2022
8h30 a 12h

La partie spécifigue au Brevet Fédéral
d’ Animateur école de vélo/kid bike

Vendredi 21 janvier 2022 au
Dimanche 23 janvier 2022

Approche avec les privés et les institutions— 4h

Samedi 12 février 2022
8h a 12h

Prise de parole en public — 3h

Samedi 12 février 2022
13h & 16h

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE n
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La partie spécifique au Brevet Fédéral Jeudi 03 A DiManthe 06 Mars 2022
d’Animateur futsal (niveau 1) — 25h
La partie spécifigue au Brevet Fédéral Lundi 18 au dimanche 24 avril 2022

d’Educateur « coach » Futsal (niveau 2) — 32h Stage en milieu fermé

Animer une session de formation FIF M2 — 16h Jeudi 23 juin 2022 au samedi 25 juin 2022

Prévention et secours civigues de niveau 1 — 7h

1 fois par mois d’octobre a juillet

Formation continue des arbitres Football

Date a définir

Formation continue des arbitres Futsal

Date a définir

Sur RDV
Patrick GOUSSET
pgousset@ufolep-quadeloupe.org

AFFILIGUE

Rébecca NEGOCE
rnegoce@ufolep-quadeloupe.org
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FORMATION
DETAILS DES FORMATIONS
INTITULE DE LA
coOT Pris en charge par FORMATEUR | Patrick GOUSSET
CRUFOLEP 971 Rébecca NEGOCE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Utiliser la plateforme affiligue
= Téléverser des documents
= Scanner des documents

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques et techniques
Mise en situation

CONTENUS

= Naviguer sur la plateforme

= Remplir les différentes parties

= Mettre en place une procédure de récolte des données adaptées a

I’association
PUBLICS Licencié UFOLEP
PRE-REQUIS Dirigeants association UFOLEP
Avoir un ordinateur

DUREE 1h

DATE ET LIEUX

Sur rendez-vous
Siege UFOLEP

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

2

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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INTITULE DE LA

Animateur sportif dispositif « UFO3S » - protocole AMR - sport

FORMATION santé

coOT Pris en charge par FORMATEUR | Rébecca NEGOCE
CRUFOLEP 971 Sébastien YEPONDE

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Maitriser le domaine du sport santé
= Maitriser le protocole UFOLEP « A Mon Rythme »
» Maitriser 1’encadrement d’activité physique dans le cadre du
dispositif
= Maitriser les outils de suivi du protocole AMR

METHODES Apports théoriques et techniques
PEDAGOGIQUES
CONTENUS
= Rappel anatomique et physiologique
= Systémes du corps humain et fonctionnement a 1’effort
= Nutrition
= Les publics UFOLEP
» La pratique d’une activité physique adapté
»  Technique d’animation sportive et d’espace de parole
» Transmission de technique pour I’autonomie du pratiquant
= Coaching de groupe
= Auto-évaluation
= Animation positive
PUBLICS Educateur/animateur CRUFOLEP IG
PRE-REQUIS Avoir un BFA multisport ou un dipléme professionnel ou universitaire
dans les métiers du sport (CQP ou brevet d’état ou Brevet Professionnel ou
diplome d’état ou licence ou plus)
Cle USB
DUREE 2h

DATE ET LIEUX

Lundi 18 octobre 2021 —9h a 11h
Siege UFOLEP

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés
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INTITULE DE LA
FORMATION

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Animateur Football
(niveau 1)

couT

50 euros | FORMATEUR | A déterminer

OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES

Etre capable de :

= Connaitre les bases réglementaires de 1’activité

= Connaitre les regles de gestion de 1’activité

= Identifier les comportements et situations a risque

= Identifier les contraintes liées aux milieux d’évolution et les
matériels

= Connaitre les responsabilités juridiques et morales (pratiquants,
animateurs bénévoles et professionnels)

= Se former en continue

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratique
CONTENUS
= Le réglement sportif
= Les différentes fonctions d’officiels
= Lessanctions
= Larédaction de rapport
= L’explication des décisions prises
= Vérifications des équipements
= Posture et attitude
= Dispositif de secours
= Les comportements dangereux et les risques liés a I’activité
= La fonction d’arbitre et ses responsabilités
PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir la derniére édition du livre les « lois du jeu »
Avoir participer au tronc commun ou étre inscrit a une session
Avoir le PSC1 ou étre inscrit & une session
DUREE 14h

DATE ET LIEUX

Vendredi 17 décembre 2021 — 18h a 21h
Samedi 18 décembre —8h a 17h
Dimanche 19 décembre 2021 — 8h a 16h

Lieu a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés
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INTITULE DE LA

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’ Animateur école de

FORMATION vélo/kid bike
couTt 50 euros | FORMATEUR | Ludovic CATALAN
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Se déplacer a vélo
»  Découvrir une méthode active d’apprentissage du vélo
*  Promouvoir la diversité de pratique (trottinette, VTT,...)

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Jeux pédagogiques
Ateliers en groupes
Mise en situation

CONTENUS

= Le matériel et son entretien

= [’animation d’une structure/séance

= Les interactions avec les pratiquants et autres publics

= [’adaptation et I’accueil des différents publics

= Les différents gestes techniques

= Lesregles de sécurité et la reglementation

= [’¢laboration d’un parcours spécifique et les difficultés inhérentes
= La connaissance des risques liés a I’activité

PUBLICS

Licenciés UFOLEP a partir de 17 ans

PRE-REQUIS

Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire

Avoir participer au tronc commun ou étre inscrit a une session
Avoir le PSC1 ou étre inscrit & une session

Avoir un vélo

Des volontaires a prévoir pour le samedi (10 maximum)

DUREE

14h

DATE ET LIEUX

Vendredi 21 janvier 2021 — 18h a 21h
Samedi 22 janvier 2021 —8h a 17h
Dimanche 23 janvier 2021 — 9h & 12h

Lieu a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés
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INTITULE DE LA

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’ Animateur Futsal

FORMATION (niveau 1)
couTt 60 euros | FORMATEUR | Georges PINDARD
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= |dentifier les spécificités du futsal et les problématiques inhérentes
= Solutionner les problématiques en qualité d’animateur
= Connaitre les différentes phases de jeu
= Connaitre les principes d’animation de séances d’entrainement
futsal

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques

Observations (vidéo projection et directe)
Mise en situation

Cas pratique

CONTENUS
= Histoire du futsal
= Particularité du futsal et particularité vis-a-vis d’autres disciplines
= Réponses aux problématiques liées aux particularités
= Les différentes phases de jeu et leur transition
= Lagestion de groupe
= Lamise en situation d’apprentissage et d’entrainement
PUBLICS Licenciés UFOLEP a partir de 17 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir participer au tronc commun ou étre inscrit a une session
Avoir le PSC1 ou étre inscrit & une session
DUREE 25h

DATE ET LIEUX

Jeudi 03 Mars 2022 — 18h a 22h
Vendredi 04 Mars 2022 — 18h a 22h
Samedi 05 Mars 2022 — 8h a 18h
Dimanche 06 Mars 2022 —8h a 17h

Lieux a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

12

Retour au programme par intitulés
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INTITULE DE LA

Animer une session de formation a PUFOLEP — FIF M2

FORMATION

coOUT Pris en charge par FORMATEUR | Sandra VERGEROLLE
CRUFOLEP 971

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= S’approprier le métier de formateur
= Concevoir ses principaux outils et supports pédagogiques pour
améliorer sa posture de formateur

METHODES
PEDAGOGIQUES

Jeux pédagogiques
Apports théoriques
Ateliers en groupes
Démonstrations

CONTENUS
= Elaborer la progression et concevoir le scénario pédagogique d’une
séquence de formation en y intégrant différentes modalités
pédagogiques
= Concevoir les activités d’apprentissage et les ressources
pédagogiques d’une séquence en prenant en compte
I’environnement numérique
= Animer un temps de formation en présentiel
= Evaluer les acquis de formation des apprenants
PUBLICS Licenciés UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Avoir participer au FIF M1
Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
DUREE 16h

DATE ET LIEUX

Jeudi 23 juin 2022 - 17h a 21h
Vendredi 24 juin 2022 — 17h a 21h
Samedi 25 juin 2022 —8ha 17h

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés
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INTITULE DE LA

Approche avec les prives et les institutions

FORMATION

coOUT Pris en charge par FORMATEUR | Dévrick FAHRASMANE
CRUFOLEP 971

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :

Identifier les différents moyens de diversifier ses ressources
financieres

Comprendre 1’impact des politiques publiques sur la gestion des
associations

Déterminer les moyens appropriés pour accéder aux aides publigues
et privés

Identifier les étapes et les interlocuteurs d’une demande de
subvention

Faire un dossier de sponsoring

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratiques
CONTENUS
= Liste exhaustive des ressources associatives
= Partenariats et sponsoring
= Lobbying
= Création de réseaux
= Le fonctionnement des politiques publiques
= Réseau institutionnel
= Stratégie financiere
PUBLICS Présidents d’association
Trésoriers d’association
Licenciés UFOLEP actif au sein de leur association a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Connaitre le mouvement sportif et associatif
Etre investi au sein d’association
DUREE 4h

DATE ET LIEUX

Samedi 12 février 2022 - 8h a 12h

Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




FORMATION
INTITULE DE LA .
FORMATION Basi compta
coOT Pris en charge par FORMATEUR | Harold GELAS
CRUFOLEP 971 Dévrick FAHRASMANE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES Etre capable de :
= Utiliser le logiciel
= Comprendre la navigation sur le logiciel

METHODES Apports théoriques et technique
PEDAGOGIQUES

CONTENUS
= Utilisation en ligne

= Les différentes rubriques

= Lien comptabilité et gestion associative

PUBLICS Association UFOLEP ayant émargée a I’action du plan de relance
PRE-REQUIS Licence UFOLEP
Avoir un ordinateur
DUREE 2h
DATE ET LIEUX Dimanche 21 novembre 2021 - 10h a 12h
Au CROS

NOMBRE LIMITE 10
DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE



ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Communication et réseaux sociaux

FORMATION

coOUT Pris en charge par FORMATEUR | Steeve BISTOQUET
CRUFOLEP 971

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Donner de la visibilité a sa structure dans les médias
= Connaitre les principaux outils web et réseaux sociaux en matiere de
communication
= Créer un visuel de communication
» Connaitre quelques principes d’utilisation des réseaux sociaux

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratigues
CONTENUS
= Les principaux réseaux sociaux et leurs publics cibles
= Présentation de logiciel et/ou d’application pour créer des visuels de
communication
= Les principes d’utilisation des réseaux sociaux
= Définir et élaborer la stratégie de communication
PUBLICS Tout public ayant la fibre communicationnelle
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur portable avec une souris
Savoir utiliser un ordinateur
DUREE 4h

DATE ET LIEUX

Samedi 15 janvier 2022 - 8h30 a 12h

Au CROS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

CHEERLEADING - DECOUVERTE ET INITIATION

FORMATION

coOT Pris en charge par FORMATEUR | Ketsia FAUGIRON
CRUFOLEP 971 Rébecca NEGOCE

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= S’approprier la discipline
= Connaitre les regles de pratique
= Encadrer bénévolement un groupe a I’apprentissage des bases du
cheerleading

METHODES Apports théoriques et technigques
PEDAGOGIQUES Pratique
CONTENUS
= Historique du cheerleading
= Structuration en France
=  Projet UFOLEP pour le cheers
= Base technique du cheerleading
= Niveau de pratique
=  Termes techniques
= Différence cheers/pom-pom/majorette
= Sécurité de la pratique
= La pratique en fonction du type de public
PUBLICS Associations UFOLEP
PRE-REQUIS Aucun
DUREE 17h

DATE ET LIEUX

Vendredi 17 décembre 2021 — 17h a 21h
Samedi 18 décembre 2021 — 8h30 a 16h30
Dimanche 19 décembre — 8h30 a 15h30

Lieux a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




| ] : v GUADELOUPE

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Chronomeétreur et motard cyclosport

FORMATION
~ ) . FORMATEUR | Formateurs CRCG
couT A déterminer Sylviane PERMAL
OBJECTIFS A déterminer
PEDAGOGIQUES
METHODES A déterminer
PEDAGOGIQUES
CONTENUS A déterminer
PUBLICS Licenciés UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir le BF assistant arbitre ou I’ancien BFO1 ou ancien BFO2
Avoir un chronométre
Avoir le permis moto et une moto
DUREE A déterminer

DATE ET LIEUX

Dimanche 14 novembre 2021 au dimanche 21 novembre 2021

Heure et lieu a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE



vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Développement vers le multisport

PEDAGOGIQUES

FORMATION

- Pris en charge par le )
couT CRUFOLEP 971 FORMATEUR | Rébecca NEGOCE
OBJECTIFS

Etre capable de :
= Prendre en compte les caractéristiques des divers publics
= Prendre en compte les caractéristiques du territoire d’implantation
de sa structure
= Participer a la dynamisation de sa structure
= Elaborer un projet d’action d’animations
»  Maitriser le concept « multisport UFOLEP »

METHODES Apports théoriques et techniques
PEDAGOGIQUES Echanges d’expériences
CONTENUS
= Rappel des composantes d’une séance d’animation
= L’¢valuation de son action (critéres et indicateurs compris)
= Les familles d’activités multisport UFOLEP
= Les caractéristiques des différents types de publics
= Les environnements liés a la pratique des différentes familles
d’activités
* Le matériel lié a la pratique des différentes familles d’activités
= L’animateur au sein de sa structure associative
= Sensibilisation au sport santé
PUBLICS Dirigeants d’associations UFOLEP
Animateurs/éducateurs d’associations UFOLEP
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours ou
Membre de la communauté « d’Educateur/Animateurs UFOLEP »
DUREE 3h

DATE ET LIEUX

Samedi 23 octobre 2021
ou 14h30 a 17h30
Samedi 19 mars 2022

Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Ecrire un projet

FORMATION

~ Pris en charge par FORMATEUR )
couT CRUEOLEP 971 Rébecca NEGOCE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
»  Concevoir un projet d’action et/ou associatif
» Formaliser un projet d’action et/ ou associatif
= Présenter une action/un projet devant un auditoire

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Cas pratique
Echange d’expérience

CONTENUS
= Définition du contexte et de I’opportunité d’une action/du projet
= Etablissement d’un état des lieux
= Description de son action/projet
= Définition des besoins de 1’action/du projet
= Définition des objectifs
» Evaluation de I’action/du projet, et critéres et/ou indicateurs
inhérents
= Qutils de suivi de 1’action/du projet
= Communication
= Budgétisation de I’action/du projet
= Bilan d’une action/d’un projet
= Impacts et perspectives d’une action/d’un projet
= Préparation a la présentation d’une action/d’un projet
PUBLICS Tout public
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur portable
Outils de prise de note
Clée USB
DUREE 7h
DATEET LIEU Dimanche 5 décembre 2021 - 8h & 16h

Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Educateur « coach »

FORAMAT'ON Futsal (niveau 2)
couT 150 euros | FORMATEUR | Georges PINDARD
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= |dentifier les qualités individuelles et collectives spécifiques au
futsal
» FElaborer un programme d’activité annuel
= Maitriser la dynamique de groupe
= Se former en continue

METHODES
PEDAGOGIQUES

Vidéo projection
Cas pratique
Mise en situation
Présentation orale

CONTENUS
= Les compétences techniques, physiques, mentales et stratégiques au
futsal
= Lamise en ceuvre et la transmission de compétences
=  Programmation des cycles, séquences et séances
= Rappel des phases de jeu
= Rappel du principe d’entrainement
= Fiche protocole de prise en main de groupe
= L’adaptabilité tactique en réponse a une problématique individuelle
et/ou collective
PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir le BFA futsal
DUREE 32h

DATE ET LIEUX

Lundi 18 avril 2022 au dimanche 24 avril 2022
Stage en milieu fermé (7h par jour)

Lieu a déterminer

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




ufolep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Elaborer un budget preévisionnel

FORMATION

- Pris en charge par le
couT CRUFEOLEP 971 FORMATEUR | Harold GELAS
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Comprendre les différentes parties du budget prévisionnel
= Concevoir un budget prévisionnel

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Cas pratique

Mise en situation
Echange d’expériences

CONTENUS
= Lien entre action/projet et budget
= Tableau budget
= Analyse des différentes rubriques du budget
= Le budget prévisionnel associatif
= Evaluer et analyser I’évolution des différentes rubriques d’une année
a I’autre
= Notions de clé de répartition
PUBLICS Licencié UFOLEP
Trésorier et trésorier adjoint UFOLEP
Trésorier et trésorier adjoint d’associations du territoire
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur ou une clé USB
DUREE 3h

DATE ET LIEUX

Samedi 20 novembre 2021 - 13h a 16h

Au CROS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Etablir un plan de trésorerie

FORMATION

coOT Pris en charge par le FORMATEUR | Harold GELAS
CRUFOLEP 971 Dévrick FAHRASMANE

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Concevoir un plan de trésorerie
= Faire des suivis de gestion

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Jeux pédagogiques
Ateliers en groupes
Mise en situation

CONTENUS
= Lien entre budget prévisionnel et plan de trésorerie
= Stratégie de gestion de trésorerie
= Autres outils de gestion
PUBLICS Licencié UFOLEP
Trésorier et trésorier adjoint UFOLEP
Trésorier et trésorier adjoint d’associations du territoire
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur ou une clé USB
DUREE 2h

DATE ET LIEUX

Dimanche 21 novembre 2021 - 8h a 10h

Au CROS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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LOUPE

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

FORMATION
INTITULE DE LA . . .
FORMATION Formation continue arbitres Football
BALISIER Lucien
~ Pris en charge par le BRAFLAN Gérard
cout CRUFOLEP 971 FORMATEUR FLANDRINA Eric
WILLIAM Jimmy
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES Etre capable de :

= Se former en continue

= Expliquer une prise de décision

= Analyser les matchs

= Rester informer des modifications des lois du jeu
METHODES Apports théoriques

PEDAGOGIQUES Cas pratique
Echanges d’expérience

CONTENUS
= Les mises & jour et modification de lois du jeu
= Débriefing de match
PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir la derniére édition du livre les « lois du jeu »
Avoir le BF Officiel « arbitre » niveau 1
DUREE 2 lundi par mois — 2h
DATE ET LIEUX Date de démarrage a déterminer - 18ha 20h - ZEBUS

NOMBRE LIMITE 20
DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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LOUPE

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

FORMATION

INTITULE DE LA

FORMATION Formation continue Officiels Futsal

coOUT Pris en charge par le FORMATEUR | Dévrick FAHRASMANE
CRUFOLEP 971

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES Etre capable de :

= Se former en continue
= Expliquer une prise de décision

= Analyser les matchs

= Rester informer des modifications des lois du jeu

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratique

Echanges d’expérience

CONTENUS
= Les mises a jour et modification de lois du jeu
= Débriefing de match

PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans

PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire

Avoir fait le BF Officiel futsal niveau 1
DUREE 1 fois par mois — 2h30
DATE ET LIEUX Date de début a déterminer - CROS - 18h30 a 21h

NOMBRE LIMITE 15
DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Mon compte asso et Compte Engagement Citoyen

FORMATION

- Pris en charge par Rébecca NEGOCE
couT CRUEOLEP 971 FORMATEUR
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
»  Créer ’espace de sa structure sur les plateformes
= Téléverser des documents
= Naviguer sur les plateformes

METHODES Apports théoriques et techniques
PEDAGOGIQUES
CONTENUS
= Création des comptes de la structure
= Lienavec le CPF
= Validation des heures de bénévolat
PUBLICS
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur portable
Avoir les documents administratifs de la structure (Fiche INSEE, dernier
PV, statut, ...)
Téléphone portable en point d’accés mobile
DUREE 3h
DATE ET LIEUX Vendredi 22 octobre 2021 — 18h a 21h
ou

Samedi 8 janvier 2022 — 14h30 a 17h30

Au groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Officiel « arbitre »

FORMATION Football (niveau 1)
BALISIER Lucien
A BRAFLAN Gérard
colT 30 euros FORMATEUR | | ANDRINA Eric
WILLIAM Jimmy
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :

= Connaitre les bases réglementaires de 1’activité

» Connaitre les régles de gestion de I’activité

= |dentifier les comportements et situations a risque

= |dentifier les contraintes liées aux milieux d’évolution et les
matériels

= Connaitre les responsabilités juridiques et morales (pratiquants,
animateurs bénévoles et professionnels)

= Se former en continue

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratique
CONTENUS

= Le réglement sportif

= Les différentes fonctions d’officiels

= Lessanctions

= Larédaction de rapport

= L’explication des décisions prises

= Vérifications des équipements

= Posture et attitude

= Dispositif de secours

= Les comportements dangereux et les risques liés a ’activité

» La fonction d’arbitre et ses responsabilités
PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP

Avoir la derniere édition du livre les « lois du jeu »

DUREE 8h

DATE ET LIEUX

Dimanche 7 novembre 2021 —8h a 17h
Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

La partie spécifique au Brevet Fédéral d’Officiel Futsal -

FORMATION Arbitres et Délégués

" Sandra GORI
coUT 40 euros FORMATEUR | beyrick FAHRASMANE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Identifier les spécificités du futsal et les problématiques associées
= S’approprier les lois du jeu
= Maitriser la gestuelle, le placement, le rble et I’attitude du corps
arbitral
= S’approprier le fonctionnement réglementaire 1i€ a la discipline

METHODES
PEDAGOGIQUES

Observation directe
Vidéo projection
Apports théoriques
Cas pratique

CONTENUS

= Histoire du futsal

= Régles du futsal

= Fonction, réle, missions

= Positionnement et placement/déplacement

= Reéglements UFOLEP (technique et disciplinaire)
PUBLICS Licenciés UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire

Avoir le PSC1 ou étre inscrit dans une session

DUREE 20h
DATEET LIEU Jeudi 11 novembre 2021 —9h a 16h

Vendredi 12 novembre 2021 — 18h a 22h
Samedi 13 novembre 2021 — 9h a 16h
Dimanche 14 novembre 2021 —9h a 13h

Au CROS
NOMBRE LIMITE 10 arbitres
DE PARTICIPANTS | 10 délégués

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

La partie specifique au Brevet Fédéral d’Officiel « juge arbitre »

FORMATION cyclosport (niveau 2)

coOT Pris en charge par le FORMATEUR | Sylviane PERMAL
CRUFOLEP 971 Amicale des commissaires

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Maitriser la réglementation et la préparation de course
= Maitriser la supervision des contréles et émargement
» Maitriser la gestion de 1’épreuve du départ a 1’arrivée
» Maitriser la gestion administrative de 1’épreuve

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Echanges d’expériences
Mise en situation

Tutorat
CONTENUS
= Laréglementation technique et disciplinaire
» Répartition du corps arbitral
= Contréle du dossier administratif, des installations, des concurrents,
des éléments reglementaires
»  Procédure de départ de course et d’arrivée de course
= Les départs fictifs et réels
= Réponses aux problématiques éventuelles
= Le rble de chacun au sein du corps arbitral
= Les outils de gestion d’épreuve
* Le matériel
= LePV decourse
= Les classements
PUBLICS Licencié UFOLEP a partir de 18 ans
PRE-REQUIS Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir I’ancien BFO1 ou le BFO assistant arbitre
Avoir le PSC1 ou étre inscrit a une session
DUREE 7h

DATE ET LIEUX

Samedi 18 décembre —8h a 17h

Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au programme par intitulés

COMITE REGIONAL UFOLEP ILES DE GUADELOUPE




vfo/ep

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

FORMATION La fonction et les responsabilités d’un « président » associatif
~ Pris en charge par

CouT CRUFOLEP 971 FORMATEUR | Sandra VERGEROLLE

OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
=  Connaitre le mouvement associatif et sportif
»  Connaitre les missions d’un président
»  Connaitre les responsabilités d’un président
= Définir I’objectif général de son projet associatif

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Echanges d’expériences
Application directe

Participatif
CONTENUS
» Les composantes du mouvement associatif
» Les composantes du mouvement sportif
* Le fonctionnement d’une association : les documents
réglementaires, la communication interne/externe, les partenariats
» Laresponsabilité morale, civile, pénale, financiére du président
» Lafiche de poste du président associatif, la vision du président, les
outils de management des bénévoles
= Le rapport moral
PUBLICS Licenciés UFOLEP assurant la fonction de PRESIDENT associatif
Présidents associatifs du territoire lles de Guadeloupe
Vice-Présidents du territoire lles de Guadeloupe
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur portable
Savoir utiliser des logiciels bureautiques et internet
Avoir une clé USB
DUREE 4h
DATEET LIEU Samedi 6 novembre 2021 - 8h a 12h
CROS de Guadeloupe
NOMBRE LIMITE | 15

DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Prévention et secours civiques de niveau 1

PEDAGOGIQUES

FORMATION
Tout public : 60 euros

couT UFOLEPIENS licenciés: | FORMATEUR | Formateurs FPSC UFOLEP
50 euros

OBJECTIFS

Etre capable d’exécuter une action citoyenne d’assistance a personne en
réalisant les gestes élémentaires de secours

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Cas pratique
CONTENUS
Gestes de premiers secours destineés :
= A protéger la victime et les témoins,
= D’alerter les secours d’urgences
=  Empécher I’aggravation de I’état de la victime
= Préserver I’intégrité physique de la victime en attendant les secours
PUBLICS Tout public a partir de 10 ans (mineur accompagné d’un adulte effectuant
la formation aussi)
PRE-REQUIS Avoir une tenue vestimentaire sportive ou adaptée au mouvement
Ne pas porter de maquillage, ni rouge a lévre
La ponctualité
Paiement effectif
DUREE 7h
DATE ET LIEU

Samedi 30 octobre 2021
Samedi 18 décembre 2021
Samedi 29 janvier 2022
Samedi 26 février 2022
Samedi 19 mars 2022
Samedi 30 avril 2022
Samedi 28 mai 2022
Samedi 25 juin 2022
Samedi 30 juillet 2022

Groupe scolaire Jean ZEBUS
8h a 16h

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10 stagiaires par session

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Prise de parole en public

FORMATION

. Pris en charge par ari
couT CRUFOLEP 971 FORMATEUR | Dévrick FAHRASMANE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= S’exprimer devant un auditoire
= Adapter son discours et sa posture & son auditoire
= Gagner en assurance face a un auditoire

METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Mise en situation
CONTENUS
= Techniques de communication (verbale et non verbale)
= Attitude et posture
= Gestion du stress
= Gérer un auditoire difficile
= Délivrer un message
= Préparation de son intervention
= Gestion de son temps de parole
PUBLICS Licenciés UFOLEP
PRE-REQUIS Associations UFOLEP
DUREE 3h

DATE ET LIEUX

Samedi 12 février 2022 - 13h a 16h

Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT

FORMATION
IF'\(IDTRI,\TAEJALTES,E LA Répondre a un Appel A Projet (AAP)
coOT Pris en charge par le FORMATEUR | Rébecca NEGOCE
CRUFOLEP 971
OBJECTIFS
PEDAGOGIQUES Etre capable de :
= Lireun AAP
= Remplir un cerfa ou dossier lié a un AAP
» Faire de la veille
METHODES Apports théoriques
PEDAGOGIQUES Etude de cas
CONTENUS
= Le contexte de ’AAP
= |dentification de I’éditeur de I’ AAP
= Points de vigilance
= Cahier des charges de dépdt du projet
= Mise en ceuvre de process interne
= Veille informationnelle
= Echange avec I’éditeur de I’ AAP
PUBLICS Dirigeants d’associations UFOLEP
PRE-REQUIS Etre a I’aise avec ’outil informatique et le numérique
Savoir lire et écrire
Connaitre son environnement associatif interne et externe
DUREE 4h
DATE ET LIEUX Samedi 13 novembre 2021 - 14h30 a 18h30
Au CROS
NOMBRE LIMITE 15
DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

FORMATION La fonction et les responsabilités d’un « secrétaire » associatif

~ Pris en charge par Sandra VERGEROLLE
cout CRUFOLEP 971 FORMATEUR | vvelise CLOTILDE
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :

= Connaitre le mouvement associatif et sportif
Connaitre le rdle et les missions du secrétaire d’association
Connaitre les responsabilités du secrétaire d’association
S’approprier les outils utiles a la fonction
Appliquer les normes rédactionnelles

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Echanges d’expériences
Application directe

Participatif
CONTENUS
» Les composantes du mouvement associatif
= Les composantes du mouvement sportif
* Le fonctionnement d’une association : les documents
reglementaires, la communication interne/externe, les partenariats
» L’archivage et le classement
= La fiche de poste du secrétaire
= La responsabilité morale, civile et pénale
= Lesoutils et le RGPD
» Le rapport d’activité
PUBLICS Licenciés UFOLEP assurant la fonction de SECRETAIRE associatif
Secrétaires associatifs du territoire lles de Guadeloupe
Secrétaires adjoints du territoire Iles de Guadeloupe
PRE-REQUIS Avoir un ordinateur portable
Savoir utiliser des logiciels bureautiques et internet
Avoir une clé USB
DUREE 4h
DATEET LIEU Samedi 13 novembre 2021 - 9h a 13h
Au CROS
NOMBRE LIMITE |15

DE PARTICIPANTS

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

La fonction et les responsabilités d’un « trésorier » associatif

FORMATION

. Pris en charge par ; i
couT CRUFOLEP 971 FORMATEUR | André Louis POUCELY
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
» Veiller a I’équilibre des comptes et la bonne gestion de la trésorerie
= Comprendre les piéces comptables de 1’association (bilan, compte
de résultat)
= Appliquer les obligations comptables liées au statut associatif
= Construire un budget prévisionnel

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques
Echanges d’expériences
Application directe
Participatif

CONTENUS

= La fiche de poste du trésorier

= Laresponsabilité morale, civile, pénale et financiére
= Les outils de gestion

= Le rapport financier

= Le plan comptable associatif

» La comptabilité analytique

» Les leviers d’action, les indicateurs de suivi

PUBLICS

Licenciés UFOLEP assurant la fonction de TRESORIER associatif
Trésoriers associatifs du territoire lles de Guadeloupe
Trésoriers adjoints du territoire lles de Guadeloupe

PRE-REQUIS

Avoir un ordinateur

Avoir une clé USB

Savoir utiliser I’outil informatique
Bonne maitrise des calculs

DUREE

4h

DATE ET LIEU

Samedi 20 novembre 2021 - 8h a 12h

Au CROS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

15

Retour au calendrier par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

INTITULE DE LA

Le Tronc Commun aux formations fédérales

FORMATION

- Pris en charge par Sandra VERGEROLLE
couT CRUFOLEP 971 FORMATEUR | £reddy LOBEAU
OBJECTIFS

PEDAGOGIQUES

Etre capable de :
= Situer votre association dans le paysage sportif francais et comprendre son
fonctionnement
= Connaitre le mouvement, ses valeurs et le projet de développement de
I’"UFOLEP
= Agir suivant ces principes en tant qu’animateur, dirigeant ou officiel

Etre capable de :
= Comprendre le rdle, la posture, les responsabilités de 1’animateur sportif
= S’approprier les différentes parties d’une séance, et favoriser
I’apprentissage tout en assurant le bien étre des participants
= Identifier les caractéristiques et besoins des publics en fonction de 1’4ge
= Agir suivant ces principes en tant qu’animateur puis éducateur sportif au
sein de votre structure

METHODES
PEDAGOGIQUES

Apports théoriques

Cas pratiques
Brainstorming
Echanges d’expériences

CONTENUS

= Valeurs et structuration de ’'UFOLEP

= |a formation a ’'UFOLEP

= | oi 1901, constitution d’association et fonctionnement
= Environnement associatif et partenaires

= Fonction et missions de I’officiel

= Fonction et missions de 1’animateur

= Les composantes d’une séance

= La connaissance des publics

PUBLICS

Licenciés UFOLEP a partir de 16 ans

PRE-REQUIS

Licence UFOLEP de la saison en cours obligatoire
Avoir le PSC1 ou étre inscrit dans une session

DUREE

Officiels (arbitre, délégué, juge) 4h —8h a 12h
Animateurs (coach, assistant) 8h —8h a 17h

DATE ET LIEU

Samedi 11 décembre 2021
ou

Samedi 12 mars 2022

ou

Samedi 21 mai 2022

Au Groupe scolaire Jean ZEBUS

NOMBRE LIMITE
DE PARTICIPANTS

10 officiels
10 animateurs

Retour au programme par intitulés
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TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
FORMATION

CALENDRIER PREVISIONNEL GLOBAL

LEGENDE
dirigeants Pdt/secr/tres (4h)

FEDORGRAAN: AP (41)

R - cisionnel (3h)

approche avecles privés et les institutions (4h)
ptise de parole en public(3h)
R o crcon)
tronccommun complet (4h offidel/ 8h anim)
éaire un projet (7h)

_ trésoretie(2h)

FIF M2 (21h) |

communiction et réseaux sodaux (3h)
animateur AMR(2h)

développement vers le multisport(3h)

sam. stage découverte et initiation

cheerleading

basi compta(2)

Spédfique offidel futsal(20h)
S—Eédﬁ que offidel football (7h)
moto et chrono gydo

spédfique animateur futsal niveau 1(25h)
spédfique animateur futsal niveau 2(32)
S—Eédﬁ que animateur football niveau 1(14h)

spedfique offidel cydo niveau 2 (7h)

spédfique animateur animateur

éole de velo / kidbike (14h)

oct-21 nov-21 | déc-21 | janv-22 | févr-22 | mars-22 | avr-22 | mai-22 | juin-22

ven. 1]lun. 1{mer. 1}sam. 1]mar 1]mar. 1]ven 1]dim. 1]mer. 1
sam. | 2|mar. 2]jeu. 2ldim. | 2|mer. 2lmer 2sam. [ 2]lun. 2jeu. 2
dim. 3|mer 3]ven. 3|lun. 3ljeu. | 3ljeu. 3|dim 3lmar 3| ven. 3
lun. 4]jeu 4sam.| 4|mar 4lven. | 4|ven. 4lun 4 mer 4sam. [ 4
mar. 5]ven 5]dim. S5|mer. 5|sam. | 5isam. 5|mar. 5]jeu 5|dim. 5
mer. 6lsam. | O6]lun 6]jeu 6]dim 6/dim. | 6]mer 6] ven. 6]lun. 6
jeu 7|dim 7|mar 7| ven. 7|lun 7|lun 7]jeu 7]sam 7|mar. 7
ven. 8llun 8] mer. 8- 8| mar. 8] mar. 8] ven 8]dim 8|mer. 8
sam. | 9|mar. 9ljeu 9ldim. | 9]mer 9lmer 9lsam. lun 9ljeu. 9
dim. [ 10Jmer. [ 10]ven. | 10}lun 10}jeu 10}jeu 10Jdim. [ 10Jmar. [ 10]ven. [ 10
lun 11 jeu 11fsam. | 11|mar. [ 11]ven 11fven. [ 11]lun 11fmer. [ 11fsam.| 11
mar. | 12/ven. = 12]dim.| 12|mer. | 12|sam.| 12}sam.| 12|mar. | 12]jeu. 12|dim. | 12
mer. [ 13 sam. lun. [ 13}jeu. | 13|dim. | 13]dim.| 13|mer. | 13}ven. | 13|lun. | 13
jeu. 14/dim. | 14|mar. | 14{ven. | 14{lun 14]lun. | 14fjeu 14{sam. [ 14]mar. [ 14
ven. [ 15llun. | 15|mer. [ 15]sam.| 15|mar. | 15|mar. | 15|ven 15]dim. [ 15]mer. [ 15
sam. | 16|mar. | 16}jeu. 16]dim. | 16|mer. | 16|mer. [ 16]sam. | 16]lun. | 16]jeu. 16
dim. [ 17|mer. | 17|ven. | 17|lun. | 17]jeu 17]jeu 17|dim. | 17|mar. | 17|ven. | 17
lun. | 18}jeu. 18 sam. | 18|mar. [ 18]ven 18ven. | 18|lun. 18 mer. | 18|sam.| 18
mar. | 19|ven. | 19|dim.| 19|mer. | 19]sam. | 19]sam.| 19]mar. 19 jeu. 19]dim. | 19
mer. [ 20|sam. lun. | 20fjeu. | 20|dim. | 20Jdim.| 20|mer. 20 ven. | 20]lun. | 20
jeu. [ 21 dim. mar. | 21|ven. | 21|lun 2l|lun. | 21)jeu. 21 sam.| 21|mar. | 21
ven. lun. [ 22|mer. | 22]sam.| 22|mar. | 22)mar. [ 22|ven. 22 dim. | 22|mer. | 22
sam. | 23|mar. | 23]jeu. 23|dim. | 23|mer. | 23|mer. | 23]sam. 23 lun. | 23 23
dim. [ 24|mer. [ 24]ven. | 24]lun. | 24]jeu. | 24}jeu 24|dim. 24 mar. | 24 24
lun. | 25]jeu. 25]sam. | 25|mar. | 25]ven. [ 25[ven. [ 25|lun. | 25|mer. | 25 25
mar. | 26Jven. | 26]dim.| 26|mer. | 26]sam.| 26[sam.| 26|mar. | 26}jeu. | 26]dim.| 26
mer. | 27|sam. | 27|lun. | 27}jeu. | 27|dim.| 27[dim.]| 27|mer. | 27}ven. | 27|lun. | 27
jeu. [ 28|dim. [ 28)mar. | 28)ven. | 28|lun. | 28|lun. | 28|jeu. [ 28|sam. | 28|mar. [ 28
ven. | 29|lun. | 29|mer. [ 29 29 mar. [ 29|ven. [ 29]dim. | 29|mer. [ 29
sam. | 30[mar. | 30}]jeu. 30 mer. [ 30]sam. [ 30Jlun. | 30}jeu. | 30
dim. | 31 ven. | 31Jlun. | 31 jeu 31 mar. | 31
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